
بعسل كابيلانو Joys حلوى جويز
سهلة • 35 دقيقة

بعسل كابيلانو و … كلا! هذا كل شيء. استمتع بهذا الطبق الأسترالي Joys ألعاب الصيف المائية، وحلوى جويز 

المميز في يوم حار واصنع ذكريات جديدة أو استرجع ذكريات سابقة غالية عليك. أفضل ما في الأمر هو أنه يمكن عمل

!وصفة ذوبها واخلطها هذه بمساعدة الخبازين الصغار

مستوى المهارة
سهلة

مدة التحضير
15 دقيقة

مدة الطهي
10 دقيقة

الحصص
12

Ingredients
غم (6معالق صغيرة / 1 كوب + 1 ملعقة صغيرة) عسل 432
كابيلانو الصافي

Method
يسخن الفرن إلى درجة 160 درجة مئوية (فرن مزود بمروحة). ضع قواعد الكب كيك .1
.في صينية الكب كيك ضع الكورن فليكس في وعاء كبير مقاوم للحرارة

Visit capilanohoney.com.au to learn how

to swap sugar for honey in your recipes

Share your creations with us! Simply tag #honeylovers & @capilanohoney

on Instagram or Facebook and you could be feature on our page!

https://capilanohoney.com/shop/easy-pour-pouch/
https://capilanohoney.com/shop/easy-pour-pouch/
https://google.com.au
https://google.com.au
https://www.google.com.au


غم زبدة مقطعة غير مملحة 100

أكواب كورن فليكس 5

قاعدة كب كيك ورقية 12

Used in this recipe

عسل صافي
سلس، حلو المذاق ومتوازن تماماً، تربت أجيال
مستخلص من .Capilano Pure في أستراليا مع عسل
النحل الأسترالي على يد مربي النحل، مزيجنا

المميز من عسل زهرة الأوكالبتوس ونباتات
.الأرض هو طعم أسترالي بامتياز

انتقل لما هو ألذ مذاقاً
يتميز العسل بمذاق حلو يعادل مذاق السكر

مرتين، لذا فإنك تحتاج إلى كمية أقل في الخبيز
والمشروبات والوصفات المملحة. تعلم المزيد عن

في CAPILANO استبدال السكر بعسل كابيلانو
.وصفاتك هنا

Method
امزج العسل والزبدة في قدر كبيرة ويُسخن على نار متوسطة حتى يذوب. أو .2
ضعه في وعاء آمن للاستخدام في الميكروويف وسخنه لمدة 30 ثانية، مع الخلط
.المستمر حتى يذوب

انقل خليط العسل إلى وعاء الكورن فليكس. يخلط جيداً بملعقة خشبية حتى .3
.يتجانس

انقل المزيج إلى قواعد الكب كيك الورقية واخبزه لمدة 10 دقائق. اتركها .4
لتبرد على صينية مصنوعة من السلك المقوى ثم انقلها إلى وعاء محكم الإغلاق
.واتركها تبرد لمدة 30 دقيقة حتى تجهز

.تُحفظ في وعاء محكم في الثلاجة لمدة تصل إلى 5 أيام .5

Visit capilanohoney.com.au to learn how

to swap sugar for honey in your recipes

Share your creations with us! Simply tag #honeylovers & @capilanohoney

on Instagram or Facebook and you could be feature on our page!
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